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PÓS EDITAL PC RO - AGENTE DE POLÍCIA E ESCRIVÃO DE POLÍCIA 
 O primeiro ponto a ser considerado para montagem do cronograma de estudos é 

determinar a quantidade de horas e dias que você terá para se dedicar aos 
estudos. Pode ser um turno corrido ou intervalado.  

Com edital publicado sugerimos um ritmo intenso, de reta final, nesse caso, 

utilize todo o tempo disponível e os 7 dias da semana.  

O modelo disponibilizado abaixo incluiu todos os dias da semana, de segunda 

a domingo e a previsão de uma carga-horária de 5 horas diárias (caso não tenha 
todos os dias da semana disponível da faça as adaptações necessárias). 

 Conte em dias e semanas o tempo que terá até a prova. 

Para o concurso de agente e escrivão da PC RO teremos 92 dias até a prova 

(considerando a contagem inicial dia 08/07/22 (data de publicação do edital) e final 

08/10/22, (véspera da aplicação da prova), o que equivale a 13 semanas. 

 A terceira tarefa é analisar o conteúdo programático: disciplinas cobradas, 
quantidade de questões por disciplina, peso de cada disciplina. 

 

No caso da PC-RO as Provas Objetivas valerão 100,00 pontos e serão do tipo 

múltipla escolha, com cinco opções (A, B, C, D e E), sendo uma única resposta 

correta. 

 A nota em cada questão das provas objetivas será igual a: 1,00 ponto, caso a 

resposta do candidato esteja em concordância com o gabarito oficial definitivo. 

 Será reprovado nas provas objetivas e eliminado do concurso público o 

candidato aos cargos de Agente de Polícia, que obtiver:  

a) nota inferior a 15,00 pontos na prova objetiva de conhecimentos gerais;  

b) nota inferior a 35,00 pontos na prova objetiva de conhecimentos específicos;  

c) nota inferior a 50,00 pontos no conjunto das provas objetivas. 

 
 Por último, elencar dentre as disciplinas cobradas quais já possui algum 

conhecimento ou familiaridade e aquelas que nunca foram estudadas. 
 

DISCIPLINAS COBRADAS NA PC-RO: 

 Conhecimentos Gerais:  

 Língua Portuguesa – 15 questões 
 Raciocínio Lógico – 05 questões 
 História e Geografia de Rondônia – 10 questões 

 Conhecimentos Específicos:  

 Estatística - 05 questões 
 Informática - 10 questões 
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 Administração - 10 questões 
 Contabilidade - 10 questões 
 Direito Penal e Processual Penal - 10 questões 
 Constitucional -10 questões 
 Administrativo - 10 questões 
 Medicina Legal - 05 questões 
 

 Prova Discursiva: 

 1 redação (atualidades) 
 

A prova discursiva para os cargos de Agente de Polícia valerá 100,00 pontos e 

consistirá de redação de texto dissertativo, de até 30 linhas, acerca de tema de 

atualidades. 

Feita essas análises vamos partir para a organização do plano de estudo. Lembrando que 
esse plano é uma sugestão que pode e deve ser adaptada a realidade de cada um, afinal, não 
seria possível fazer um cronograma para cada pessoa. Por isso, insistimos em dizer que o 
cronograma é individual e deve ser feito pelo próprio estudante, levando em consideração o 
que discutimos acima.  

ORGANIZAÇÃO DO CICLO 
No caso de disciplinas que elencou como tendo pouco domínio ou que nunca tenha visto, 

e as que ainda não concluiu o estudo teórico o estudo deve ser feito: 

 Pelo material teórico (vídeo-aula/PDF).  No caso da vídeo-aula, se possível, tente 
assistir numa velocidade maior, para otimizar o tempo. Faça anotações no 
próprio PDF de acompanhamento. Caso opte pelo estudo da teoria via PDF, grife 
os pontos considerados importantes. 

 Leitura da lei seca. 
 Resolução de questões como forma de fixar o conteúdo. Considere nesse 

momento resolver de 10 a 20 questões. 

No caso de disciplinas que elencou como tendo mais familiaridade ou que já esgotou o 
conteúdo teórico, o estudo deve ser feito: 

 Na forma de revisão, fazendo uma quantidade maior de questões (sugerimos de 
30 a 50).  
 

COM RELAÇÃO AO TEMPO: 
 Considere deixar do dia 1 ao dia 6 para as disciplinas que demandam estudo 

teórico/revisão e o dia 07 para revisão dos tópicos estudados, discursiva,  
simulados e/ou resolução de questões, reforço de alguma disciplina (caso 
entender necessário).  

 Com relação ao tempo para cada disciplina sugerimos que o aluno deixe um 
tempo maior (a depender das horas de estudo/dia) para o estudo teórico, de 
modo que consiga assistir a boa parte do conteúdo das vídeo-aulas ou PDFs do 
assunto a ser estudado e um tempo menor para as disciplinas que demandem 
apenas revisão, considerando que revisar tende a ser mais rápido. 
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CONSIDERAÇÕES IMPORTANTES:  

 Atribua um maior tempo de estudo para as disciplinas com maior número de 
questões, para as disciplinas que você tem pouco ou nenhum conhecimento ou para 
as que venha apresentando mais dificuldade. 

 
 Tão importante quanto fazer questões é corrigi-las. Por isso, faça a sequência de 

questões estabelecidas e faça as devidas correções, entendendo o motivo da questão 
ser considerada correta ou errada. 

 Caso esteja errando muitas questões do mesmo assunto considere voltar ao material 
teórico. (caderno, PDF ou parte da vídeo-aula referente ao ponto que esteja com 
dúvida).  

 Também deve usar como fonte de revisão mapas mentais, caderno produzido pelo 
aluno, leitura de lei seca. 

EM RESUMO, NO DECORRER DAS SEMANAS O ALUNO DEVERÁ: 
 Estudar a parte teórica das disciplinas nunca vistas ou de maior dificuldade ou 

ainda as que não tenha terminado o conteúdo teórico. 
 Revisar as disciplinas já estudadas. 
 Reservar um dia para a para revisão dos tópicos estudados, discursiva,  simulados 

e/ou resolução de questões, reforço de alguma disciplina (caso entender 
necessário). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Por fim, veja que embora trabalhoso, construir um plano de estudos não é tão difícil 

quanto parece. Basta organizá-lo de acordo com o momento da sua preparação, levando em 
consideração os assuntos estudados, não estudados, de maior ou menor complexidade, carga-
horária estabelecida, entre outros. Por essa razão, é que optamos por ensinar o aluno a montar 
seu próprio cronograma, ganhando dessa forma autonomia e otimizando o tempo até a prova. 

Veja, no entanto, que como sempre gostamos de frisar, o edital é um prêmio para quem 
estuda e vem se preparando com antecedência. No entanto, insistimos para que os alunos, 
mesmo os iniciantes, desenvolvam um bom trabalho de modo a chegar competitivo e com uma 
boa bagagem de conhecimento no dia da prova, tendo a certeza de que fez o seu melhor. 

Considerando a peculiaridade de cada aluno, sugerimos um modelo de plano de estudo, 
avaliando tudo o que vimos até o momento (lembrando que cada candidato deve montar seu 
próprio cronograma a partir da avaliação do seu momento da preparação). 

 
BONS ESTUDOS! 
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Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

SEMANA 01 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 
 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 
 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 
 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 02 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 
 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 
 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 
 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 03 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 04 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 05 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 06 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 07 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 
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Dia 01 Dia 02 Dia 03 Dia 04 Dia 05 Dia 06 Dia 07 
 

 
SEMANA 08 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 09 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 10 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 11 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 12 

Português 
 Penal  
RLM 

Contabilidade 
Administração 

informática 

 

Português 
Administrativo 

Processual Penal 

 

Contabilidade 
Constitucional 

História e 
Geografia de 

Rondônia 

Administração 
Português 

Administrativo 

Contabilidade 
Estatística 

Medicina Legal 
Constitucional 

 

 

Revisão dos tópicos 
estudados + 
resolução de 
exercícios + 

redação e/ou 
simulado 

SEMANA 13 

Revisão Revisão Revisão Revisão Revisão Aulão de 
Véspera Prova 


